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Összefoglaló tájékoztató a 2025. január 1-től érvénybe lépő új szabályok miatti 

változásokról 

 

A Kormány 203/2024 (VII.29.) Korm. rendelete a sportorvoslás szabályairól és a 

sportegészségügyi hálózatról szóló 215/2004 (VII.13.) Korm. rendelet módosításáról 

 

A változások elsősorban a 16 éven felülieket érintik: 

- 16-18 év között 1 évre nő a maximálisan adható érvényességi idő, 18 év felett továbbra 

is változatlanul marad az 1 éves érvényességi idő. 

- 16 év felett az érvényességi idő lejárata a születési dátumhoz kötődik. 

- Az átmeneti időszakban egyedi eljárásrend lép életbe.  

 

Ami a legfontosabb: 

- 16 év alatt semmi nem változik, a külső helyszíni vizsgálatokat és csoportos 

bejelentkezés alapján előjegyzett vizsgálatokat ugyanúgy elvégezzük, mint eddig. 

- 16 év felettiek is részt tudnak venni külső helyszíni vagy csoportos vizsgálaton, az 

engedély lejárati ideje viszont attól függően kerül meghatározásra, hogy a vizsgálat a 

születésnapjukhoz képest mikor történik - 60 napon belül vagy azon túl. Egyéb 

korlátozó tényező hiányában ez minimum 61 nap, maximum 14 hónap lehet.  

 

Az „Átmeneti időszak” 2025-ben 16 éveseknél június 30-ig, felnőtteknél március 31-ig tart, és 

a 2024-ben kiadott és 2025-ben lejáró engedélyek érvényességét érintheti: 

 

- 16-18 éveseknél csak annak hosszabbodik automatikusan az engedélye a 

születésnapjáig, akinek a születésnapja legkésőbb 2025. június 30-án van és a 

sportorvosi engedélyének érvényességi ideje ennél korábban járna le. A többieknek 

marad az eredeti érvényességi idő 2024-ből. 

- Minden 18 év feletti sportoló, akinek a születésnapja március 31. előtt van és az 

engedélye március 31. előtt járna le, a születésnapjáig automatikus hosszabbítást kap, 

ellenkező esetben marad az eredeti érvényesség. Mindenki másnak marad az eredeti 

érvényességi idő.  

- Minden 16-18 éves, akinek június 30. után van a születésnapja és minden 18 év feletti 

sportoló, akinek március 31. után van a születésnapja, 2025-ben a születésnaphoz 

igazodó új időszámítás szerint kapja az engedélyét. A 2024-ben kapott engedélyének 

érvényességi ideje nem változik. 

Egyedi esetben, sportegészségügyi szakmai okból rövidebb időre is adható engedély. 

 

Csatolmányok:  

Az átmeneti időszak és a hosszútávú eljárásrend részletes értelmezéséhez készített útmutató.  

Összefoglaló folyamatábra 

 

Budapest, 2024. november 25. 

 

 


